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Andoni Sainz, adar egilea eta jotzailea.
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ANDONI SAINZ,
ADAR EGILEA

Adar egile gazteena izan daiteke Andoni Sainz
alonsotegiarra. Errekalde auzoan, duela lau urte hasi zen
adarrei soinua ateratzen, adar horiek dotore apaintzen eta
sarritan sentimenduei forma ematen. Deiadarren tradizio
zaharretik edanez sormenean bide berriak aurkitu ditu
artisauak adarrei bizitza berri bat emateko.

arai batean
zerbaiten
berri ema-
teko erabil-
tzen ziren,
herritarren
arreta eskuratzeko, dei egiteko.
Biltzeko deia izan zitekeen,

ohartarazpenen bat zekarren
alarma soinua, erne egoteko
deia.... Gaur egun, erabilera lu-
dikoagoa du, kultura edota ki-
rol ekitaldiekin lotuta, oro har.
Adarraren doinu berezi horrek,
ordea, azken horietan ere abisu
izaten jarraitzen du. Tradizioak,

beraz, bizirik dirau, neurri ba-
tean, beste testuinguru batean,
beste esanahi batekin, noski,
baina hor dago adar jotzaileen
lana. Ez dago, hala ere, jotzaile
asko, eta askoz gutxiago dira
tresna horren egileak. Andoni
Sainz alonsotegiarra bakarre-
netakoa da.

Duela lau urte ezer gutxi ze-
kien adarrak egiteaz edota ho-
riek jotzeaz, baina nahiko sa-
kondu du orduz geroztik
mundu horretan. Auzokide ba-
tek botatako erronkak adar jo-
tzaile gaztea sortu zuen; horre-
la jaio zen afizioa den ofizioa.
«Pandemiaren hasieran, Ka-
rrantzan, auzokide batek bota
zidan erronka: ‘Ezetz adarrari
soinua atera’ esan zidan. Pan-
demian, etxean geundenean,
bueltaka hasi nintzen. Burugo-
gorra naiz erronka baten au-
rrean jartzen nautenean, eta as-
te pare batean, gutxi
gorabehera, adarrari zuloa egin
eta soinua ateratzea lortu
nuen. Nire lehen aldia zen, eta
horrela hasi zen dena».

Adar egilea eta jotzailea da
Sainz. Janire Zulueta emaztea-
rekin aritzen da plazan jotzeko
deitzen dituztenean. San Ma-
mesen, adibidez, Athleticen
partida batzuetan jo izan dute.
Jokalariak zelaira irteten dire-
nean egiten dute deia, txala-
partariekin batera askotan. Las-
terketa solidarioetan ere ibili
da, horien hasieran, sari bana-
ketetan... Ekitaldi ezberdin uga-
riren osagai izan daiteke ada-
rraren soinu berezia. Horretaz

ez dago ezer idatzita, mota as-
kotako enkarguak jaso baititu.

Dioenez, gaur egun dekora-
zio-elementuak dira sarritan,
baina, aldi berean, hainbat eki-
talditan presentzia preziatua
izaten jarraitzen duen tradizioa
da adarra jotzea. Tresna horien
atzeko historiaz zer dakigun
galdetuta, komentatu du duela
3.000 urte hebrearrek erabil-
tzen zituztela festetan, jaiak
hasteko.

Wikipedian aurkitutako des-
kribapenaren arabera, «deiada-
rra edo adarra animalia baten
adarra erabiliz jotzen den aero-
fonoa da». Adarrari zuloa egin
behar zaio soinua atera ahal
izateko. Izan ere, airearen bi-
brazioak sortzen du soinua.

Sainzek nabarmendu due-
nez, historian zehar dei egiteko
izaera mantendu duen tresna
da: «Antzina agintariek batza-
rrera deitzeko erabiltzen zuten,
herritarrek bazekiten biltzeko
deia zela. Denborarekin beste
bilakaera bat izan du horrek
guztiak; abisatzeko bazeuden
elizetako kanpaiak... Baina aler-
ta deia izaten jarraitu du, beste
testuinguru batzuetan; men-
dietan, adibidez, besteak zer-
baitez ohartarazteko adarra jo-
tzea alerta moduko bat zen,
zerbait jazo zela adierazteko
modu bat. Eskalatzaileen ar-
tean, adibidez, tontorrera hel-
dutakoan besteei ondo heldu
zirela esateko modu bat zen...
Eta funtzio horiez gain, adarrak
beste erabilera batzuk izan di-
tu», azaldu du.

DEIADAR MENDIAK BIZKAIAN

Deiadarren inguruan Bizkaian
oso ezaguna den deialdia egi-
ten da urtero, XIX. mendetik
datorren kondairari jarraituz.
Izan ere, urriaren 7an, Deiadar
Mendien Eguna egingo dute.
Urtero mendi batean egiten da,
eta Kolitza mendiko tontorrean



2023 |iraila | 16
GAUR8 - 22/ 23

Apaindutako adarren ondoan, Sainzek hainbat tamaina eta formatako dozenaka ale ditu etxe ondoko tailerrean, apaintzeko prest.

izango da aurten. 12.00etan
izaten da adarrak jotzeko unea.
Bertan egongo da Sainz hain-
bat adar jotzailerekin batera,
aurreratu duenez.

Gorbeia, Oiz, Sollube, Gane-
kogorta eta Kolitza dira deiadar
mendiak eta izaera mendizale
nabaria du egungo hitzorduak,
mendi talde ugarik parte har-
tzen baitute bertan. «Istorioak
dio antzina mendi tontor ho-
rietara igo eta handik jotzen
zutela adarra, ondorengo ilargi
aldaketan batzarrek Gernikan
bilera egingo zutela iragartze-
ko», azaldu du Sainzek. Isto-
rioak ekarri duen tradizioa dela
azpimarratu du: mendi ibilal-
dia, tontorrean elkartzea eta
adarrak batera jotzeko ekital-
dia, lagunarteko hamaiketa-
koa... «Hitzordu berezia» da,
Sainzen iritziz.

Alonsotegiko Errekalde au-
zoan, etxe ondoko txoko ba-
tean egiten du lan hobby gisa
hartzen duen zereginean. Be-
rez, BBK Karpin Fauna basa-
faunaren harrera zentroan egi-
ten du lan. Adarrak sortzea en-
tretenitzeko modu bat da, ba-
tzuetan lana pilatu zaiola
onartu duen arren. «Hau
hobby bat da, harekin gozatzea
da asmoa, eta lasai hartu nahi
dut, gustuko dudana egiteko,
zeren eta batzuetan pilatzen di-
ra enkarguak, eta nire lehen
helburua disfrutatzea da, tradi-
zioa kontserbatzearekin batera,
baina estresik gabe», azaldu du.

Alonsotegiko hirigunetik
gertu, Errekalde auzoa landa
itxurako ingurua da: familia
bakarreko etxeak, baserriren
bat, baratzeak... eta etxeen au-
rretik igarotzen den ur garde-
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netako errekatxo bat du tailer
txikitik metro batzuetara. Tren-
bidea da isiltasuna apurtzen
duen elementu bakarra. Etxe
ondoko txoko txiki batean egi-
ten du lan. Batzuetan, musika
jarri eta bertan lanean murgil-
duta isolatzen dela onartu du.
Adarren munduan murgildu
arte egurra lantzea izan da bere
beste hobby-etako bat; pieza

Adarrak lortzea da zailena. Legeak debekatua
du hiltegietatik ateratzea eta harremana duen
zenbait abeltzainen bitartez lortzen ditu,
trukean, baina gero eta zailagoa du

Bakarrik hasi zen artisau lan honetan, baina
bidean esperientzia zabala duten Jabi Irabien
urdunarrarekin eta Menagaraiko Juan Antonio
Alanarekin egin du harremana

bakoitzaren forma eta itxura
baliatuta objektuak sortzea
gustuko izan du beti.

Lan egiteko tailerra du alde
batean, eta erakusketa moduko
bat, ondokoan. 150 adar inguru
ikus daitezke han, tamaina, for-
ma eta itxura ezberdinetakoak.
Batzuk apainduta daude, eta
horietan eguzki-loreak, Euskal
Herriko mapak, Mikel Laboa-
ren “Txoria txori” kantaren le-
tra... ikus daitezke, besteak bes-
te. Pieza amaitu berrien artean,
emateko prest ditu batzuk, eta
horietako batzuek hartzaile
ezagunak dituzte. Adarrak egin
ditu Alex Txikonentzat, Inaxio
Perurenarentzat... eta argazkie-
tan, El Drogas edo Andoni Goi-
koetxea Athleticeko jokalari
ohia ere ikusi ditugu. Harre-
man ona du hainbat musika
talderekin, eta horren seinale,
Alberto Iriondo Ska-p taldeko
tronpeta-jotzaileak Alonsote-
gin egindako adarra du. Baina
beste talde batzuk ere pasatu
dira handik.

Ikusgai dauden aleen artean
emazteak eta biek jotzen dituz
ten adarrak daude, baita Maia-
len alabarena ere. Urtebete du
Maialenek, eta txikitatik adar
txiki bat eraman du aulkitxoan
esekita, baina adar handia ere
badu: «Aske bizi» irakur daite-
ke bere alean.

Adarrek betetzen dute ia de-
na, baina apaingarri gehiago
daude ale zahar eta berri ho-
rien artean. Egurrezko hainbat
pieza ditu ikusgai; batzuetan
formaren araberako erabilera
bilatu dio egurrari, eta sarritan
euskal kirol eta kultura tradi-
zioen estanpak sortu ditu: aiz-
kolariaren aizkora eta egurra,
frontoia, dantzariak... Egurrare-
kin egindako lanak gustuko di-
tuela kontatu du Sainzek. Izan
ere, adarrei eusteko hainbat
motatako oinarriak sortu ditu
egurra erabiliz.
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Adar egile eta jotzaile izateak
eskoletan hitzaldiak ematera
eraman du Andoni Sainz azke-
naldian. Adarren inguruan ika-
sitako guztia eramaten du
saioetara. Sabaitik zintzilik eta
apalategian dauden adar horiei
begira, begien bistakoa da
behi-aziendakoak direla gehie-
nak, baina ez guztiak, batzuek
ahari-adarkeraren itxura argia
dute eta. Galdera da, beraz,
deiadarra izateko adarrak bal-
dintza jakin batzuk bete behar
ote dituen.

GUZTIEK DUTE SOINUA

«Euskal Herrian idienak edo ze-
zenenak izaten dira normalean
deiadarrak egiteko erabiltzen
diren adarrak: politenak dira,
ikusgarriagoak, baina txikiek
soinu gogorragoa dute, zeren
eta soinu zorrotzago bat atera-
tzen dute, tronpeta batenaren
antzekoa. Txikiek soinu altua-
goa dute, eta handiek, zabala-
goa, grabeagoa, baina guztiek
dute soinua», azaldu du alon-
sotegiarrak.

Emaztea musika irakaslea da
eta «adar guztiei jartzen die no-
ta», adierazi duenez. «Adar ba-
koitzak bere soinua du; batzue-
kin bi soinu atera ahal dira».
Azaltzeko, adar beltz fin bat
atera du. Antilope baten adarra
dela esplikatu digu: «Adar honi
zulo bat eginda, hebrearren
‘shofar’ tresna ezaguna bilaka-
tzen da». Deiadarra, berez, adar
mota askorekin egin daitekeela
dio, baina ez guztiekin. Oreina-
ren adarrek, adibidez, ez dute
balio ezin direlako hustu,
zehaztu du.

Jotzea beste kontu bat da, eta
ez da uste bezain erraza, Sain-
zen hitzetan, praktika kontua
baino ez dela dioen arren. Ai-
reari emandako bibrazioan da-
go gakoa. Praktika apur batekin
erraz ikas daitekeela nabar-
mendu du.

Adarrak lortzea da zailtasun
nagusia. Osasun arrazoienga-
tik, legeak debekatua du hilte-
gietan eskuratzea. Gero eta ga-
nadu-azienda gutxiago dago,
eta batzuetan, gainera, anima-
lien arteko borroketan mina
saihesteko adarrak kendu edo
erretzen dizkiete.

Abeltzainen bidez lortzen di-
tu adarrak, Euskal Herrian zein
kanpoan. «Partikularren bidez
lortzen badituzu, ez dago ara-
zorik», zehaztu du Andoni
Sainzek. Trukea egiten du ma-
teriala lortzeko: «Abeltzainak
nirekin kontaktuan jartzen dira
adarrak dituztenean, eta egiten

dizkidaten enkarguen truke
lortzen dut lanean jarraitzeko
materiala».

Eskuratu ondoren, husteare-
kin eta desinfekzioarekin abia-
tzen den prestakuntza proze-
sua jartzen da martxan:
«Lapiko handi batean egosten
ditut 30-40 minututan zehar,
barrukoa atera ahal izateko.
Kolpe batzuk emanda barruko
hezur-nukleoa ateratzen da, eta
kanpoko geruzarekin geratzen
naiz. Hurrengo pausoa desin-
fekzioa izaten da: nik egun oso
batez uzten ditut uretan lixiba-
rekin. Eta ondoren, zuloa egitea
da hurrengo urratsa; desinfek-
tatu egin behar da berriz ere
eta ondoren, ondo lisatu,
apaindu, soka jarri...».

Oroigarri gisako enkargu
ugari izaten duela dio. «Gehie-
nak mendizaleentzat izaten di-
ra; batzuek tontorrera helduta-
koan adarra jotzeko nahia
izaten dute. Beste zenbaitetan
ezkontza bateko oparia izan
daitezke, zerbaiten oroigarri.
«Batzuetan apainketa nik auke-
ratzeko esaten didate; beste ba-
tzuetan oso enkargu bereziekin
etortzen dira, esaldi zehatz bat
grabatzea eskatzen dute, irudi
zehatzen bat jartzea... Norma-
lean atzean sentipen edo esa-
nahi berezia duten gauzak iza-
ten dira, eta batzuetan
grabatzeaz gain barruan zer-
bait sartzeko eskatzen dute».

Bitxia da, baina adarrekin ez
dira bakarrik deiadarrak egiten:
zahatoa erakutsi du, baita eda-
teko ontzia ere. Izan ere, ada-
rrek izandako beste erabilera
zahar batzuk dira horiek, ba-
rruan gauzak gorde eta garraia-
tzeko ere erabiltzen baitziren.
Jotzeko tresna, apaingarri gisa
edo oroigarri formarekin, Sain-
zen eskuetan tradizioak bide
berriak aurkitu ditu. e
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