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Euskal Herria
recupera la
completa
movilidad, pero
la muga sigue
estando ahí

Euskal Herria ha recuperado la
completa movilidad entre sus
territorios, posibilitando el paso a
ambos lados del Bidasoa, como se
observa en la imagen, y
reencuentros entre amigos y
familiares, cortados durante cien
días por el estado de alarma. >6-7
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La persona infectada puede contagiar ya desde el segundo o el tercer día pero sin manifestar
síntomas, si los hubiera, hasta el quinto. Rastreo y aislamiento resultan imprescindibles para
poder frenar la expansión de un covid-19 que se escabulle fácilmente en la etapa asintomática

Los ritmos del virus dificultan
mucho poder frenarlo en seco

GARA detalla hoy todo lo que se
va sabiendo sobre los ritmos del
covid-19, un combo endiablado
en el que alguien que esté infec-
tado puede contagiar antes in-

cluso de manifestar síntomas y
cuando la posibilidad de que un
test PCR dé resultado negativo
aún es muy alta. Su cronograma
no permite mostrar certeza de

que un brote está controlado
hasta que pase el tiempo y todo
el entorno esté testado. 
Si es un caso leve puede darse

por superado en nueve días de

media. En caso contrario, la me-
dia de ingreso en la UCI es de
once días desde los primeros
síntomas, y el fallecimiento, de
23 desde la infección. >4-5

JOSEBA ZALAKIN
CENTRO SIIS

«Lo de menos es
el ordenador; es
más importante
tener una mesa
para estudiar»

Joseba Zalakain, director
del centro SIIS, plantea en
este entrevista algunas
claves para mitigar las
brechas del covid-19. >2-3
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Ipar Euskal Herriko udal hautes-
kundeen bigarren itzulian lehia
bizia espero da hainbat herri eta
hiritan, tartean Baiona eta Mau-
le Lapurdi eta Zuberoako hiribu-
ruetan, non martxoaren 15eko
lehen itzulian ez zen alkatea
hautatzerik izan. Udal boz horie-
tan egondako abstentzioa nabar-

mentzekoa da, Baionan, esatera-
ko, %60tik gorakoa izan baitzen.
Datorren igandean 18 herritako
alkateak erabakiko dira. Lurral-
detasunak leku garrantzitsua
izan du agendan. Abertzaleek Zi-
buru eta Urruña berenganatzea
espero dute, baita Uztaritzeko al-
katetza mantentzea ere. >8-9

ERREPORTAJEA MAITE UBIRIA

Ipar Euskal Herriko bozen
bigarren itzuliari begirada

El rechazo a las
obras del metro
llega a la playa
de la Concha

Satorralaia llevó a la playa
de la Concha de Donostia
la exigencia de paraliza-
ción de la obras del metro,
que tilda de «sinsentido»
y de «temeridad» como
puso en evidencia el soca-
vón abierto bajo un edifi-
cio  de la calle Zubieta.>18

Tres decisiones (un penalti y dos go-
les, uno de cada equipo) en que el ár-
bitro y el VAR dieron la razón al Madrid
de modo muy discutible liquidaron a la
Real Sociedad ante el nue-
vo líder. El partido deja
gran resaca en la lucha
por la Liga y mal sabor en
Donostia. Debacle del Ala-
vés (6-0) y derrota de Osa-
suna (2-0) para completar el
mal domingo. >24-26

Tres decisiones arbitrales
frenan a la Real (1-2)


