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izikidetza egitasmoen
ondorio kuantitatiboak
neurtzea oso zaila da.
Ekainean balorazio bile-
rak eta txostenak izaten
ditugu gurean, ikasturte-

ko lanen emaitzak eta prozesuak az-
tertzeko garaia baitugu udalekin, es-
koletako guraso elkarteetako
kideekin… Normalean irakasleek asko
eskertzen dute egitasmook abian
jartzea, beraiei egunerokotasunean
jarraibide eta gako batzuk eskain-
tzen baitizkiete. Bestalde, udaletako
ongizate sailak prebentzio arloan
ere lan handia egiten ari dira, eta
zer esanik ez Gipuzkoako Aldundia
arreta goiztiarraren eremuan.

Azkenaldian, tamalez, gurasoen-
gandik jaso izan ditugu mesfidantza
gehienak: «Zertarako balio dute egi-
tasmo hauek? Onurak antzematen
al dira? Zeini egiten diete mesede?».
Horrelako galderak eta kezkak ohi-
koak dira. Kontsumoan eta kanpo
irudian oinarrituta dagoen jendarte
batean bizi garenez, dena azkar lor-
tzearren haurrak hiperaktibitatean
ohitzen ditugu txikitatik:  maila
handia exijitzen diegu, baina, aldi
berean, beraiekin denbora gutxi
partekatzen dugu.

Jendarte honetan bizi garenontzat
elkar laguntzea eta kidetza lantzea
oso kontzeptu arraroak dira, horre-
gatik asko landu behar ditugu, gal-
dera guztiak erantzunez. Urrutiko
baloreak landu nahiko bagenitu beza-
la, utopiak!

Egunerokotasunak esaten digu ge-
letan berdinen arteko harremanetan
zailtasunak gero eta handiagoak dire-
la. Izan ere, Berritzeguneetako tekni-
ko eta adituak, eskola eta ikastoletako
aholkulari zein orientatzaileak gai-
nezka daude!

Bizikidetzan oinarritutako egitas-
moek prebentzioa lantzen dute. Hala,
haur batengan zailtasunak detektatuz
gero, haurrari berari laguntzea eta es-
kolan gustura egotea dute helburu.
Nola? Bere gaitasun guztiak indartuz
eta egun dituen zailtasun eta hutsu-
neak landuz etorkizun ezberdin bat
eraiki asmotan, bide batez jendarte
ezberdin bat taxutuz! Horixe da pre-
bentzioaren helburuetako bat: jen-
darte sanoago bat eraikitzen joatea.

Baina gurasook askotan ez ditugu
Bizikidetzako Behatokiak sortu
nahi, bertan zer hitz egingo den
beldurrez, nolako interbentzioak
egingo diren beldurrez, gure fami-
liako trapu zaharrak aterako diren
beldurrez. Askotan ez baikaude gure
zailtasunak lantzeko prest. Ez garela-
ko inorekin fidatzen!

Sua piztu, sua mantendu eta suaren
inguruan dantzan ibiltzen gara. Asko-
tan, baina, ez gara ohartzen suak erre
egin dezakeela, eta, era berean, denon
arteko dantza elkartuak su asko itzal-
tzen dituela jakin gabe aritzen gara.

Bizikidetza egitasmoen baitan hau-
rrei eskoletan arreta eskaintzen zaie-
nean denbora gutxian izugarrizko ga-
rapena egiten dute, beraien besarkada
eta irriekin eskertuz.

Ekimen mordoa daude oso ondo
funtzionatzen dutenak: adituekin
egindako jarraipen bilerak, guraso es-
kolak, ikasleekin egindako banakako
aholkularitza saioak, familiekin lan
sistemikoa eskolan, behatokien sorre-
ra eta ikasle laguntzaileen rola… Ho-
rietako asko urteetan martxan dabil-
tza herri eta leku askotan! Denon
arteko bizikidetzak pertsona hobeak
egiten gaituelako. •

Bizikidetza lantzen duten egitasmoek mesede handia egiten dute. GAUR8

Bizikidetzaren suaren
inguruan dantzan
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