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P
iztu dira jaiak
bazterretan. Piz-
tu dira dantzak,
gorputzak, kan-
tak, laguntasu-
nak,  igurtziak,

muxuak, besarkadak. Udako
kantetako bat izan asmo due-
na aurkeztu du asteon Popatik
bandak: “Jan nazazu” izenekoa.
Proiektu zabalago baten baita-
ko lana da, maitatzeari eskai-

nitako hitzezko eta musikazko
aldarrikapena.

Hiru kideko banda da Popa-
tik: Xabier Crehuet kantautore,
konpositore eta musikaria;
Aingeru Mayor sexologoa eta
samurtasun tailerretako sor-
tzailea, eta Ekaitz Goikoetxea
bertsolari eta sortzailea. 

«Hainbat kasualitateren on-
dorioz sortu da. Ekaitz Goikoe-
txeak eta biok ‘Ipuinetan ez be-

hausnartu dezagun eta sor de-
zagun horri buruzko proiektu
bat. Hortik abiatzen da Popa-
tik», azaldu du Aingeru Mayo-
rrek. 

Dagoeneko martxa hartuta
dago proiektua. Hiru single
ezagutzera eman dituzte –az-
kena, aste honetan– eta hamar
abesti biltzen dituen diskoa
ontzen ari dira. Irailean aur-
keztuko dute diskoa eta garai
berean hasiko dute oholtzako
bidea, musika eta poesia ema-
naldiak emango baitituzte Po-
patik proiektuaren eskutik.
Donostiako Tabakaleran es-
treinatu zuten emanaldia eta
pozik daude izandako harrera-
rekin. «Emanaldian, diskoko
hamar kantez gain, poesia,
bertsoak, hausnarketak parte-
katzen ditugu, denak maita-
tzearen inguruan. Gaur egun-
go gure gizartean maitatzeari
buruz dauden diskurtsoetatik
urruntzeko edo, behintzat,

Donostiako Tabakaleran
estreinatu zuen Popatik
bandak bere emanaldia;
abestiak, bertsoak,
hausnarketak eta
poesiak biltzen dituena.
POPATIK BANDA

POPATIK PROIEKTUA
Ondo maitatzeari buruzko aldarrikapena
biltzen du «Jan nazazu» abestiak

Amagoia Mujika Telleria

Maitatzeari ikuskizun poetiko eta musikala egin diote
Popatik bandakoek: Xabier Crehuet musikaria, Aingeru
Mayor sexologoa eta Ekaitz Goikoetxea bertsolaria. Aste
honetan, jaien usainean, aurkeztu dute «Jan nazazu»
abestia; gozo, sano, paretik maitatzeari buruzko
aldarrikapen dantzatua eta kantatua izan nahi duena. 

JENDARTEA / b

zala’ abestirako letra sortu ge-
nuen eta Xabier Crehueti pro-
posatu genion doinua jartzeko.
Kanta horretan haurren transe-
xualitatea landu genuen. Une
horretan ikusi genuen hiruron
artean gauza ederrak egin geni-
tzakeela eta proiektu poetiko
musikal bat sortzeko bidea
abiatu genuen. Proiektu horre-
tan mahai gainean honako gaia
jarri genuen: maitatzeari buruz
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aberasteko behar batetik sor-
tzen da proiektua», esan du
Mayorrek.  

Maitasuna eta maitatzea
desberdintzen dituzte proiek-
tuan. «Maitasuna sentimendu
oso polita da. Guk kontatu eta
kantatu nahi duguna ez da
maitasunaren sentimendu
eder horren inguruan, maita-
tzeko moduen inguruan bai-
zik. Eric Frommek ‘maitatzea-
ren artea’ aipatzen zuen, hau
da, egiten den zerbait. Eta arte
bat bada, egiten den zerbait
bada, ikasi, trebatu, findu egin
daiteke. Polit eta eder maita-
tzea egiten den zerbait da, tre-
batu egin behar gara horretan,
eta gure hausnarketa da gizar-
te honetan ez dela maitatzea-
ren arteari buruzko lanketarik
egiten. Badaude inposatutako
eredu batzuk eta horietan na-
gusiena larrua jotzearen ingu-
rukoa da. Guk hortik atera
nahi dugu, ereduak zabaldu
eta elkartze erotikoaren ingu-
ruan beste bide batzuk propo-
satu, gure ustez gizarte hone-
tan erabat  beharrezkoak
direnak». 

JAIAK ETA MAITATZEA

Festa giroa maitatzeko apro-
posa izan daiteke. Eta gaizki
maitatzearen inguruko ere-
duak ere hamaika topa daitez-
ke jaiaren inguruan. «‘Jan na-
zazu’ abestia  San Joan
egunaren bezperan estreinatu
dugu eta kanta horrekin hori
da kantatu eta kontatu nahi
duguna; elkar maitatu dezake-
gula ondo, elkar kitzikatuz, el-
kar ukituz, parez pare jarrita,
elkar arnastuz, elkar besarka-
tuz eta begietara begiratuta
elkarri galdetuz ‘zuk nola nahi
duzu?’. ‘Nik horrela nahi dut,
eta zuk?’. Elkarrekin sor deza-
gun gu bion arteko jolasa, zu-
re gustuko jolasa eta nire gus-
tuko jolasa»,  azaldu du

abestiaren muina Aingeru
Mayorrek. 

Festa giroko eta uda usaineko
abestiak asko dira, baina zein
da zabaltzen duten mezua?
«Kantatzeko moduak, proposa-
tzen duten hurbiltzeko modua,
daukaten kutsu matxista, inpo-
saketa moralak... guri ez zaizki-
gu gustatzen abesti horiek.
Abesti horien parean, beste era
bateko kanta egin nahi genuen,
elkar maitatzearen plazera go-
zotik aldarrikatzen duena. Gaur
egungo doinuak erabili ditugu
horretarako, reggaeton errit-
moak ditu, dantzatzeko da, doi-
nu elektronikoak...». “Jan naza-
zu” abestia atontzeko Sevillako
Gustavo Olmedo musikari eta
ekoizlearen laguntza izan dute.
«Dantzagarria izateaz gain,
maitatzeari eta gozatzeari bu-
ruzko mezu eder, gozo eta polit
bat zabaltzen duen abesti bat
egitea lortu dugula uste dut». 

Popatik banda hiru gizo-
nezkok osatzen dute. «Kasua-
litatea izan da hiru gizonezko
elkartu izana proiektu hone-
tan. Baina hirurok arazo bat
partekatzen dugu: gizonak

gara. Maitatzeari buruzko hi-
ru gizonen begirada jarri nahi
izan dugu oholtza gainean,
gau r  e g u n g o  m ol d e e t at i k
kanpo dagoena eta aldarrika-
t z e n  du e na  g i zo na k  ‘g i z a
onak’ izan gaitezkeela eta ba-
garela. Gure beste abesti bate-
an esaten dugun bezala, gizo-
na ‘giza ona’ da, maitatzen
dakiena. Gaur egungo gizarte-
an saltzen da gizona dela in-
dartsua dena, bortitza, altu
hitz egiten duena, besteen
gainetik jartzen dena... gure-
tzat hori ez da gizona. Gure-
tzat gizona da maitatzen da-
kiena eta maskulinitatearen
irakurketa hori ere samur eta
gozo jarri nahi dugu oholtza-
ren gainean». 

Pentsa zein desberdina pa-
rranda gau bat abesti bateko
protagonista izan edo beste
batekoa izan. «Parranda giro-
an askotan dantzatzen eta
kantatzen diren abestiek za-
baltzen dituzten mezuak ha-
rremanetara eramaten badi-
r a ,  ha r r e ma n  h o r i e k  o s o
itsusiak bihur daitezke. Sor
ditzagun bestelako doinuak

eta hitzak dakartzaten abes-
tiak bestelako harremanak
sor  daitezen.  ‘ Jan nazazu’
abestian plazerera, sedukzio-
ra,  sentsualitatera jolastu
nahi dugu. Gauza horiek ede-
rrak dira gozo eta eder egiten
direnean eta hori da gure as-
moa. Espero dugu uda hone-
tan jendeak dantza asko egi-
tea abesti honekin eta letrak
dioen gisan, ‘esan diezaiogun
elkarri zer eta nola nahi du-
gun elkarrekin gozatu, elkar
gozatu», esan du Mayorrek.

Matxismoak ez ditu emaku-
meak bakarrik kaltetzen se-
guruen. Inposatzen dituen
maskulinitate eta maitatzeko
ereduak zamatsuak dira gizo-
nentzat. «Kalte desberdinak
dira, baina argi dut eredu ho-
riekin gizonon bizipenak oso
kaskarrak direla, erdipurdiko-
ak. Denok merezi dugu bizi-
tza  gozo eta  eder ra ,  e lkar
zaintzan, elkarri begiratuz eta
elkar maitatuz. Horra abia-
tzen bagara, denontzat bizitza
duinagoa, gozoagoa eta giza-
tiarragoa izango dugula uste
dut», amaitu du Mayorrek. 

«Jan nazazu» abestiak
ondo maitatzeari
buruzko aldarrikapena
egiten du, paretik, gozo,
sano. Udan eta jai giroan
asko entzutea espero
dute sortzaileek. Irudian,
sanferminetako une bat. 
Jon URBE | FOKU


