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ERREALITATE IKUSEZINA

Arabako herrietan kezkagarria da
indarkeria matxistaren ikusezintasuna

J JENDARTEA / Ion Salgado

Herri txikietan indarkeria pairatzen duten emakumeek
dituzten zailtasunez ohartarazi du Arabako Foru Aldundiak
argitaratu berri duen diagnostikoan. Landaguneetan
indarkeria matxistaren «ikusezintasuna» kezkagarria dela
azaltzen da kaleratutako txostenean, eta emakumeei
zuzenduriko sare seguru bat sortzea proposatzen da.
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hegoaldeko udalerria osatzen
duten hamabi kontzejuetako
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txikia. Harriduraz hartu zuten
bertakoek auzokidearen herio-
tza. Ez zuten bere egoera per-
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zuten sumatu ere egin bikote-
kideak hilko zuenik. Inork ez
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zuen espero matxismoaren
kolpea, izan ere, landagunee-
tan matxismoaren biktimak
zailtasun ugari dituzte beraien
egoera salatzeko.

Hala nabarmentzen du Ara-
bako Foru Aldundiak argiratu
berri duen diagnostikoak. Tes-
tu horretan azaltzen denez,
«kuadrilla askok herrigune
txikiak dituzte eta beraien ar-
tean zein Gasteiz hiriburutik
isolaturik daude. Eta herrigu-
ne txikiak dira emakumeek gi-
zarte presioa eta bizilagunek
esango dutenaren gaineko bel-
durra gehien sufritzen dituz-
ten espazioak». Jarraian nabar-
mentzen denez, «egoera
horrek, epe luzera, biktimak
ohiko bizilekua uztea dakar,
eta, sarri, hiriburura behin be-
tiko bizitzera joatea. Gizarte




herria

presioaren beldurragatik zein
erasotzailearekiko distantzia
nahikoa jarri ezin izateagatik
norberaren herria utzi beharra
izateak erasotzaileei sosten-
gua —ez esplizitua— ematea su-
posatzen du, eta ez biktimei».
Landaguneetan indarkeria-
ren ikusezintasuna «kezkaga-
rria» dela ohartarazten dute
diagnostikoaren egileek. «Biz-
tanleriaren batez besteko adi-
na 50 urtetik gorakoa da. Datu
horrek irudikatzen du tratu
txarrak atzean utzi eta bizi du-
ten egoeratik irteteko bidea
hasten duten emakumeek us-
te asko daramatzatela indarke-
riari aurre egiten. Indarkeria
hori kronifikatu egin dela iru-
dikatzen du», diote. Hala, ema-
kume nagusiekin lanean jar-
dutea lehentasunezkoa dela
azpimarratzen dute, «ez baka-
rrik bikotekideen partetik ja-
saten duten indarkeriagatik,
baizik eta beste senide ba-
tzuen partetik ere jasan ditza-
keten indarkeria egoerenga-
tik». Hori horrela, adituen
ustez, «beharrezkoa da egoe-
rok identifikatzeko eta bikti-
mei laguntzeko sarea handi-
tzea; adibidez, osasun langile
eta laguntzaileen bidez».
Baliabide, udal politika eta
langile urriko kuadrilletan ere,
indarkeriatik ateratzeko pro-
zesuari hasiera ematen dioten
emakumeak egon badaudela
nabarmentzen dute diagnosti-
koan jasotako datuek. «Egoera
ezin kezkagarriagoa iruditzen
zaigu biktimen egoera zailaga-
tik: batetik, laguntza zuzena
eta fidagarria ez izanda ere,
hitz egitera ausartzen direnen-
gatik; eta bestetik, behar duten
laguntzarako tresna institu-
zional eta sozialak aurkitzen
ez dituzten emakumeen ezku-
tuko kasu guztiengatik. Hil
edo bizikoa da kuadrilla guz-
tiek indarkeriaren biktimei la-
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Juanan RUIZ | ARGAZKI PRESS

guntzeko langileak, baliabide-
ak, formakuntza eta beharrez-
ko tresnak izatea», diote. Ja-
rraian, honako mezu hau
azpimarratzen dute: «Indarke-
ria matxistari buruz hitz egite-
an, ‘hil edo bizikoa’ dela esatea
ez da metafora hutsa».

TXOSTENEAN JASOTAKO GOMENDIOAK

Egoerari aurre egiteko, landa-
guneetan emakumeei zuzen-
duriko sare seguru bat sortzea
proposatzen da diagnostikoan.
«Arreta ibiltaria esku hartze
eraginkorrerako bidea izan
daiteke, batez ere gizarte pre-
sioaren eraginez oztopoak
aurkitzen dituzten emakume-
entzako», jasotzen da testuan.
«Kontzientziatu eta sentsibili-
zatutako gizarte bat emaku-
meentzako segurtasun sarea
da. Sarea bera da prebentzio
kanpainarik onena», gainera-
tzen da txostenean. Hainbat
ekimen zehatz ere proposa-
tzen dituzte egileek, herritar
guztiei zuzendutako berdinta-
sunari eta indarkeria matxis-
tari buruzko sentsibilizazio
eta prebentzio ekintzak, kasu.
Txostenaren egileen ustez,
garrantzitsua da ikastetxeetan
bai bikote nerabeen arteko in-
darkeria bai eskola jazarpena
landu dituen “Hitz-kolpez”
programarekin egindako aha-
leginarekin aurrera jarraitzea.
«Halaber, hezkuntza zentroen
arteko esperientzia elkar tru-
kea bultzatzea interesgarria
izango litzateke; horrela, hez-
kidetza politikak gutxien gara-
tu dituztenek programok
gehien garatu dituztenen
emaitzak ezagutzea posible
izango litzateke». Prebentzio
lanean, indarkeria kasuen de-
tekzioan eta harreran lan egi-
ten duten zerbitzuen eta eragi-
leen arteko koordinazioa
zehazteko herrialdeko proto-
koloak lantzea proposatzen
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dute. «Protokoloek, ekintza
guztien oinarri eta laguntza
gisa balio behar lukete».

Osasun zerbitzuak, Ertzain-
tza eta ikastetxeak kontuan
izango dituzten erakundeen
arteko koordinazio mekanis-
moak ezartzea ere gomenda-
tzen dute adituek; «horrek ko-
ordinazioa, arreta eta arreta
emandako kasuetako datu bil-
keta bera hobetuko du». Aiara-
ko kuadrillaren kasuan, Artzi-
niega, Aiara eta Okondoko
udalen eta Laudio eta Amu-
rrioko udalen arteko elkarlan
mekanismoak ezartzea go-
mendagarria dela diote, «izan
ere, azken horiek indarkeria-
ren biktimei arreta emateko
baliabide gehiago dituzte. Es-
perientzia gehiago ere badute
pilatutan».

Halaber, kuadrilla desberdi-
netako erakundeetako ordez-
kariei egindako elkarrizketak
oinarri, erreparazio sozialaren
inguruko hausnarketarik ia ez
dela ematen nabarmentzen da

diagnostikoan. «Biktimekiko
konpromiso sozialaren gaine-
ko hausnarketa bat abiatzea
beharrezko da; arreta indibi-
dualetik harago joan eta gizar-
tearen benetako elkartasuna
erakusten duena. Indarkeria
matxista gizarte egiturei lotu-
rik dagoela eta ordena sinboli-
koari jarraituz behin eta berriz
errepikatzen dela ulertzen du-
gu, hortaz, kaltearen ordaina
ezin dugu soilik epaitegien
edota emozioen eremuan ko-
katu. Biolentziari aurre egin
dioten emakumeentzat gizar-
te-ordaina eta biktimen aitor-
tza bezain garrantzitsuak dira
arreta pertsonalean jasotzen
dituzten baliabideak».
Formakuntzari dagokionez,
txosnaren egileek maila eta
interes ezberdinak biltzen di-
tuen programa trinko bat lan-
tzea gomendagarria izango li-
tzatekeela diote, «eta ez izatea
soilik noizean behin ematen
den ikastaro bat». Haien ustez,
«politikariei zuzenduriko for-

makuntza berdintasunari, ge-
neroari eta emakumeen kon-
trako indarkeriari buruzkoa
izan behar da. Eta bertan, ber-
dintasunaren aldeko eta in-
darkeriaren aurkako politikek
gizartea eralda dezaketenaren
ikuspegia landu behar da».

Era berean, indarkeria ka-
suak detektatzeko teknikarien
formakuntza hobetu daitekee-
la diote adituek. Eta, elkarte
sareari dagokionez, dibertsita-
tea hartu behar dela kontuan;
hortaz, «gaia landu ez duten
erakundeak, nolabaiteko sen-

Herrigune txikietan
sufritzen dituzte gehien
emakumeek gizarte
presioa eta bizilagunek
esango dutenaren
gaineko beldurra.
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Indarkeria matxistari aurre egiteko, Arabako
herri txikietan eta landaguneetan emakumeei
zuzenduriko sare seguru bat sortzea
proposatzen dute diagnostikoaren egileek

Datu bilketa sistema koordinatzea, eguneratzea
eta hobetzea beharrezkoa da ematen diren
indarkeria matxista adierazpenen
erradiografia argia egin ahal izateko

tsibilitate maila dutenak eta
indarkeriaren kontrako borro-
ka eginkizun nagusitzat dute-
nak ezberdindu egin behar di-
ra bakoitzari bideratutako
formakuntza espezializatua
eskaini ahal izateko. Halaber,
landaguneetako elkarteen
ezaugarrietara egokitutako di-
ru laguntzak beharrezkoak di-
ra, emakumezko bazkideen
ezaugarriei erantzungo diete-
nak eta beste emakumeekin
dituzten harremanen bitartez
haien ekintzen inpaktua han-
dituko dutenak».

Datu bilketari so egitea ere
oso garrantzitsua dela azal-
tzen dute txostenaren egileek.
Diotenez, datuak biltzeko sis-
tema koordinatzea, egunera-
tzea eta hobetzea beharrezkoa
da, «kuadrilla bakoitzean ema-
ten diren indarkeria matxista
adierazpenen erradiografia ar-
gia egin ahal izateko. Laguntza
jaso dutenen ezaugarriak eta
indarkeriatik ateratzeko pro-
zesuen ezaugarriak ezagutze-
ko ere beharrezkoa da datu bil-
keta hobetzea». Helburu hori
lortzeko, hurrengoa proposa-
tzen dute: «Metodologia edota
oinarri komun bat diseinatzea
datuak sistematizatzeko. Ka-
suak bikoiztea saihestuko luke
eta zerbitzu desberdinek da-
tuak gurutzatzea ahalbidera-
tuko luke, existitzen diren ka-
suen benetako informazioa
emanez».

Amaitzeko, oso kontuan
izan beharreko gomendio bat:
«Kuadrilla bakoitzeko diag-
nostikoek argi uzten dute ha-
rreman zuzena dagoela per-
tsonal politikoa izendatuta
izatearen eta ezarritako politi-
ken jarraipena egiten duten
berdintasun planak izatearen
artean eta indarkeria matxis-
taren gaineko baliabideak zein
laguntza neurriak nola aplika-
tu ezagutzearen artean».



