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Sei hilabetez azpiko haurtxoen %81ek
presentzia daukate sare sozialetan

J JENDARTEA / GAURS

Jaio aurretik haurren %cZ3ek presentzia daukate sare
sozialetan, gurasoek ekografiak jartzen dituztelako. Beren
bizitzetako lehen sei hilabeteetan %8 1ek daukate presentzia,
eta, koskortu ahala, gora egiten du ehunekoak. Adituek
«oversharing» edo «sharenting» bezala izendatu dute joera
eta, xaloa begitandu arren, ertz arriskutsuak izan ditzake,

agoeneko ize-

na jarri diote:

oversharing

edo sharen-

ting esaten

zaio gurasoek
sare sozialetan egiten duten
haurtxoen gehiegizko esposi-
zioari. Instagramen eta Face-
booken gertatzen da nagusiki
eta modu inuzentean zintzili-
katutako irudiek espero gabe-
ko bide ilunagoa egin dezake-
te. Horixe adituek eman duten
abisua.

Segurtasun informatikoaren
alorrean lan egiten duen AVG
enpresak galdeketa bat egin
du hamar herrialdetan, tarte-
an Estatu espainola. Inkestak
jaso duenez, haurren %23k sa-
re sozialetan presentzia dau-
kate dagoeneko jaio aurretik,
haurdunaldian zehar gurasoek
ekografiak argitaratzen dituz-
telako. Haurtxoen lehen sei hi-
labeteetan izugarri hazten da
ehuneko hori, %81era iritsi ar-
te. Eta haurraren lehen urtee-
tan presentzia hori areagotzen
joaten da.

Nominet konpainiak Erresu-
ma Batuan egindako ikerketa
baten arabera, gurasoek urte-
an batez beste bost urtetik be-
herako seme-alaben 200 bat
argazki zintzilikatzen dituzte
sare sozialetan. Horrek esan
nahi du bost urte betetzerako
haur horien mila bat argazki

egon daitezkeela sarean. Erre-
pertorioa askotarikoa da; lo
gozoan dauden haurtxoak,
bainua hartzen gustura dau-
denak, pixontzi berrian eserita
daudenak, parkean jolasean
dabiltzanak edota gurasoen
begietara zoragarriak gerta-
tzen diren beste hamaika ego-
era jasotzen dituzten irudiak.
Arazoa da irudi horiek zoraga-
rriak izatetik arriskutsuak iza-
tera pasa daitezkeela gurasoek
uste baino aiseago.

EDUKIEN KONTROLA GALDU

Webgune batera, blog batera
edota sare sozialetara igotzen
den edozein edukiren gaineko
kontrola galdu egiten da hori
argitaratu orduko.

Silvia Martinez UOC Katalu-
niako Unibertsitate Irekiko So-
cial Mediako masterraren ar-
duraduna da. Bere hitzetan,
«pentsatzekoa da gurasoak di-
rela beren seme-alaben irudia
babesteko interes handiena
dutenak eta haien ongizatea
denaren gainetik zainduko du-
tenak. Horregatik, irudi bat
zintzilikatu aurretik, adin txi-
kikoen interesak eta eskubide-
ak gailendu behar dira beste
edozein interesen gainetik.
Baina gurasoek seme-alaben
argazkiak partekatzen dituzte-
nean sare sozialetan —bereziki
adin txikikoak baldin badira-,
akaso ez dira horrek dakartzan

Adituek ohartarazi dutenez,
haurtxoak sare sozialetan
modu xaloenean erakutsi arren,
ondorioak aldrebesagoak izan
daitezke.
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arriskuen jakitun». Martine-
zen hitzetan, «maiz gurasoek
pentsatzen dute irudi horiek
beren inguruko lagunen arte-
an baino ez direla zabalduko,
baina askoz urrutirago irits
daitezke». Adituaren arabera,
gehienek profil publikoa dute
eta edonork ikus ditzake irudi
horiek. «Hala ere, nahiz eta
gurasoek profil pribatuak era-
bili irudi horiek zintzilikatze-
ko, askotan ezagunak edo seni-
deak dira gero argazki horiek
zabaltzen dituztenak —asko-
tan, gainera, gurasoen baime-
na izan gabe-. Beraz, profil
pribatuan zintzilikatu arren,
nahi baino urrutirago irits dai-
teke argazkia».

Sare sozialek berek araututa-
koaren arabera, plataforma
teknologikoetan zerbait argi-
taratzen dugunean, informa-
zio horren gaineko erabilera
eta eskubide batzuk enpresa
horien esku uzten ditugu. Adi-
bidez, Facebookek zehazten
duenez, «Facebooken eta Face-

bookeko gainontzeko produk-
tuetan -Instagram horietako
bat da- sortzen eta parteka-
tzen dituzun edukiak zure ja-
betzakoak dira eta ezerk ez di-
tu baliogabetzen horien
gainean dituzun eskubideak».
Baina irakurtzen segituz gero,
laster agertzen dira habardu-
rak. «Facebooken argazki bat
partekatzen duzunean, hori ja-
sotzeko, kopiatzeko eta parte-
katzeko baimena ematen di-
guzu. Eduki hori edozein
momentutan ezabatu dezake-
zu zure kontutik baimen hori
bertan behera uzteko. Hala
ere, ezabatutako eduki hori
ikusteko moduan egon daite-
ke beste pertsona batzuekin
partekatu baldin baduzu eta
horiek ez badute borratu».

DATU GEHIEGI EMATEA

Adin txikikoen irudiak sare
sozialetan zintzilikatzeak ba-
ditu beste arrisku hainbat.
Esaterako, haur pornografiara-
ko erabilia izan daiteke argaz-

ki hori mundu mailan. Horre-
tarako, biluzik agertzen diren
argazkietatik haurren genita-
len irudiak eskura ditzakete
eta nahieran erabili.
Komunikazio digitalean eta
sare sozialetan aditua den
UOCko Martinezek beste abisu
bat ere ematen du: «Haurren
inguruko edukiak partekatze-
ak, beren garapenaren berri
zehatza emateak, gustatzen
zaizkien gauzak aipatzeak, bi-
sitatzen dituzten tokiak era-
kusteak edo, are, oso intimoak
diren guneak erakusteak —-be-

Adituek ohartarazi dutenez, «maiz gurasoek
pentsatzen dute irudiak beren inguruko
lagunen artean baino ez direla zabalduko,
baina askoz urrutirago irits daitezke»

«Gurasoen %56k beren seme-alabak lotsarazi
ditzaketen edukiak partekatzen dituzte,
%51k haurrak lokalizatzeko moduko datuak
eta %27k desegokiak diren irudiak»

ren logelak kasu—, arrisku han-
diagoak ekar ditzakete. Datu
horiek guztiek informazio as-
ko eskaintzen dute eta deli-
tuak egiteko asmoz edo adin
txikiko horien kontra egiteko
asmoz erabili ditzake norbai-
tek».

Horrez gain, seme-alaben
haurtzaroa plataforma digita-
letan kontatzean eta zabaltze-
an haien lehen aztarna digita-
lak inprimatzen ari garela dio
Martinezek. «Argazki horiek
argitara ematean, identitate
digital bat sortzen ari gara eta
akaso protagonista, adin txiki-
ko hori, ez da gustura senti-
tzen identitate horrekin. Area-
go, lotsatuta ere senti daiteke
informazio hain pertsonala
publiko egiterakoan».

Bide horretan, Martinezek
nabarmendutako ikerketa ba-
ten arabera, «gurasoen %56k
beren seme-alabak lotsarazi
ditzaketen edukiak parteka-
tzen dituzte plataforma digi-
taletan, %51k haurrak lokaliza-
tzeko moduko datuak
eskaintzen dituzte eta %27k
desegokiak diren irudiak zin-
tzilikatzen dituzte».

Ondorioak uste baino larria-
goak izan daitezkeela nabar-
mendu du adituak. «Jazarpena
sufritu dezake edo irudi ho-
riek modu okerrean erabili di-
tzakete beste batzuek. Horrek
bere autoestimuan, izen one-
an eta harreman sozialetan
eragin dezake».

Hartara, sare sozialetara iru-
diak zintzilikatzerakoan prota-
gonistaren baimena eta oniri-
tzia beharrezkoak direla dio
Martinezek. «Arau hori gura-
soei ere aplikatu behar zaie.
Nahiz eta seme-alaben zaintza
eta tutoretza beren eskuetan
egon, adin txikikoaren iritzia
aintzat beharko lukete bere az-
tarna digitala osatzeko or-
duan».



